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ÓRGÃOS GERENTES DA UNIÃO DAS INSTITUIÇÕES PARTICULARES DE 

SOLIDARIEDADE SOCIAL DO DISTRITO DE BRAGANÇA (UIPSSDB) - QUADRIÉNIO 2015 

– 2018 

 

 

ASSEMBLEIA GERAL: 

Presidente: Fernando Licínio Alves Fontoura (Centro Social Paroquial de Izeda) 

Secretário: Beatriz de Lurdes Fernandes (Cáritas Diocesana) 

Secretário: Cândida Maria Silva (Centro Social Sagrado Coração de Jesus) 

 

 

CONSELHO FISCAL: 

Presidente: Alcídio Augusto Castanheira (ASMAB) 

Vogal: Álvaro Manuel Cordeiro (Centro Social Paroquial Santo António de Coelhoso) 

Vogal: Jorge António de Almeida (Centro Social Paroquial de Mogos) 

Vogal Suplente: Lucinda João A. Carpinteiro (Centro Social Paroquial de Felgueiras) 

Vogal Suplente: Duarte Augusto Gonçalves (Fundação Betânia) 

 

 

DIREÇÃO: 

Presidente: Paula Cristina Fernandes Pimentel (Obra Kolping) 

Presidente Adjunto: Jorge Manuel Esteves Oliveira Novo (APADI) 

Tesoureiro: Paulo Amílcar L. Pimparel (Centro Social P. S. Mamede de Agrochão) 

Vogal: Amélia do Nascimento Morais (Centro Social Nª Senhora de Fátima) 

Vogal: Telmo Rodrigo Abreu Mesquita (Centro Social Paroquial de Cerejais) 

Vogal: Manuel António Chumbo (Obra Social Padre Miguel) 
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1. INTRODUÇÃO 

 

A União das Instituições Particulares de Solidariedade Social do Distrito de 

Bragança (UIPSSDB), tem sede administrativa na Fundação Betânia, na Estrada do Turismo, 

zona de Cabeça Boa, freguesia de Samil, concelho e distrito de Bragança. É uma Instituição 

Particular de Solidariedade Social, sem fins lucrativos, titular de natureza jurídica de Pessoa 

Coletiva de Utilidade Pública n.º 509 586 147, do Estatuto das IPSS. O registo definitivo foi 

lavrado pela inscrição n.º 1/11, do Livro das Uniões e considera-se efetuado em 6 de Julho de 

2010, nos termos do n.º 2, do artigo 9º, do Regulamento acima citado. 

Como previsto nos Estatutos da UIPSSDB, a Direção elabora e apresenta às 

Instituições Associadas o Relatório de Atividades e Contas do Ano civil findo – 2016, o qual 

procura dar a conhecer o grau de realização das atividades programadas, os objetivos 

atingidos, os recursos utilizados bem como os resultados contabilísticos associados. 

 

 

2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DE ORDEM GERAL 

Resumo das Principais Atividades/Iniciativas assumidas 

Foi feita a atualização dos ficheiros através do pedido, junto dos vários membros, de 

todos os documentos de identificação dos Órgãos Gerentes. 

 Janeiro 

o Convite para captação de novas associadas 

 Fevereiro 

o Convite para captação de novas associadas 

o Tentativas para atualização do pagamento de quotas 

o Roupa doada pela Escolinha de Futsal Arnaldo Pereira 

 Março  

o Centro Social Paroquial de Mogos - 25.º Aniversário 

o Divulgação de Logotipo e site 

o Assinatura de Protocolo F3m e UIPSSDB 

 Abril  

o Centro Social Paroquial de Izeda - Tomada de Posse  

o UIPSSD Santarém – Tomada de Posse 

o CGD – Agência de Bragança – 140.º Aniversário da CGD 
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o Reportagem da SIC Bragança – apresentação de cadeira de rodas para 

pessoas com mobilidade reduzida 

 

 

 Maio  

o Centro Social dos Santos Mártires – Programa CLDS3G – I Encontro de Idosos 

da Unidade Nossa Senhora do Sabor 

o Cerimónia de celebração dos 100 anos da Segurança Social - Bragança 

 

 Junho  

o Centro Social de Santa Clara – Festa de Fim de Ano do Pré-Escolar  

o Celebração Eucarística do 25.º aniversário da Ordenação Sacerdotal de D. 

José Cordeiro (Bispo Diocesano) 

o Oferta de roll-up (nova imagem) à UIPSSDB pela empresa Proteção 24h 

 Julho 

o Centro Social Paroquial de Santo António – Coelhoso – Festa do Amigo  

o Entrega de roupa doada pela Escolinha de Futsal Arnaldo Pereira à Obra 

Kolping e Casa de Trabalho 

 Agosto  

o Reuniões com a 4Change – Fundação EDP 

 Setembro  

o Associação entre Famílias – Almoço de Beneficiência 

o Dia Internacional da Caridade  

o Festa da Chama e da Solidariedade - Coimbra 

 Outubro 

o Preparativos para o I Encontro da UIPSSDB 

 Novembro 

o Orientações várias – Programa ROTASS 

 Dezembro 

o Centro de Dia Padre Carlos Susano – Lagoa – Comemoração do 25.º 

aniversário 



 

Relatório de Atividades  

Ano de 2016 

 

 
 

 

Página 
 

5 de 28 

 

Elaborado por: Direção  Data: 22/03/2017 Aprovado por:  
Assembleia Geral 

Data: 29/03/2017 

 

 

Ofícios Enviados 

 Foram enviados, ao longo do ano de 2016, setenta e quatro (74) ofícios, que versavam 

vários assuntos. 

E-mails Recebidos/Enviados das Instituições Associadas, de empresas e várias 

entidades ao longo do ano, relativos a assuntos de natureza diversa. 

 

 

3. REUNIÕES DOS ÓRGÃOS GERENTES 

As Reuniões previstas foram realizadas, visando a participação de todos os 

membros nas decisões, pelo que apresentamos: 

 A DIREÇÃO da UIPSSDB reuniu mensalmente, na primeira quarta-feira de cada mês 

ou, quando justificado, noutra data, num total de onze reuniões durante o ano 2016.  

A segunda reunião da Direção decorreu no CAO da APPACDM Mirandela, em 

Mirandela. Todas as outras reuniões foram realizadas na Instituição sede da União. 

 

 

 O CONSELHO FISCAL reuniu, na sede da União, na Fundação Betânia, sempre que 

necessário, de acordo com as orientações estatutárias. 

 

 

 ASSEMBLEIAS GERAIS 

Foram realizadas duas reuniões de Assembleia-geral, nos termos habituais: 

Março de 2016 – APRESENTAÇÃO E APROVAÇÃO DO RELATORIO DE CONTAS 

E GERENCIA DO ANO DE 2015  

Com início às 18 horas do dia 31 de março de 2016, Quinta-feira, nas instalações da 

Fundação Betânia, em Bragança, decorreu a Assembleia-geral da UIPSSDB, tendo participado 

15 instituições associadas. Da Ordem de Trabalhos constava a Apreciação e Aprovação do 

Relatório de Atividades e Contas do exercício do Ano de 2015 e, ainda, foram dadas algumas 

informações gerais pela Presidente da Direção. 
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A participação das Associadas na Assembleia-geral é motivo de gratificação para os 

membros dos Órgãos Gerentes e que muito favorece o envolvimento na defesa das instituições 

pelo que se agradece muito a presença de todos. 

 

Novembro de 2016 – APRESENTAÇÃO E APRECIAÇÃO DO PLANO 

ORÇAMENTAL E PLANO DE AÇÃO PARA O ANO DE 2017 

Com início às 17h30 do dia 29 de Novembro de 2016, Terça-feira, nas instalações da 

Fundação Betânia, em Bragança, decorreu a Assembleia-geral da UIPSSDB, tendo participado 

23 instituições associadas. Da Ordem de Trabalhos constava a Aprovação do Plano de 

Atividades e Orçamental para o Ano de 2017, aprovados por unanimidade e, ainda, a 

informação de alguns assuntos de interesse para as Associadas. 

 

 

4. IMAGEM CORPORATIVA DA UIPSSDB / NOVO LOGOTIPO 

A UIPSSDB reforçou, ao longo do ano de 2016, a imagem institucional.  

A imagem institucional ajudou aestabelecer normas de comunicação na UIPSSDB e 

nas IPSS em algumas ações ou documentos, criando uma identidade única e que permitiu 

associar de forma simples e rápida a imagem à UIPSSDB. 
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Imagem:  

 

 

5. ENCONTROS DA UIPSSDB 

Setembro - DIA MUNDIAL DA GRATIDÃO  

A UIPSSDB promoveu um Encontro com o Senhor Dom José Cordeiro, Bispo da 

Diocese de Bragança-Miranda, no dia 21 de Serembro, no período da tarde, no Paço 

Episcopal.  

A União, representada por vários elementos, quis agradecer, formalmente ao Dom 

José Cordeiro, a presença e preocupação constantes demonstradas para com as 

organizações, Instituições Particulares de Solidariedade Social (IPSS), na sua organização e 

reestruturação. 

A União pretendeu, com esta presença, dizer um MUITO OBRIGADO pela bondade em 

nos receber, pela atenção e preocupação tida para com todos nós IPSS.   

A União aproveitou ainda para dar a conhecer a atividade desenvolvida ao longo do 

ano e convidar para o I ENCONTRO DA UNIÃO DAS IPSS DO DISTRITO DE BRAGANÇA, a 

realizar no mês de Novembro. 
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Novembro – I ENCONTRO DA UIPSSDB – ECONOMIA SOCIAL, QUALIDADE E 

POTENCIAL HUMANO NAS INSTITUIÇÕES DO 3.º SETOR  

 O objetivo da União, ao promover este evento é o de criar um espaço de encontro, 

debate e partilha de problemáticas, temas comuns/transversais a todas nós – IPSS 

Associadas da União, bem como outros intervenientes desta área ou setor, cada vez mais 

dinâmico, mais estruturado e fundamental. 

 Analisar, debater, refletir o futuro das IPSS, , para os beneficiários, para as Instituições 

do setor solidário, para a Sociedade e para a Economia de Portugal, é uma preocupação que 

deve ser tida através de uma reflexão em conjunto. 

O número de participantes ultrapassou largamente as expetativas, contando mais de 

130 presenças. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Relatório de Atividades  

Ano de 2016 

 

 
 

 

Página 
 

9 de 28 

 

Elaborado por: Direção  Data: 22/03/2017 Aprovado por:  
Assembleia Geral 

Data: 29/03/2017 

 

 

6. MENSAGENS ENVIADAS E RECEBIDAS 

Foi endereçada uma mensagem, através do envio de um POSTAL de BOA PÁSCOA E 

FELIZ NATAL a todas Associadas. 

a) 

Postal de Natal 

b) 

Postal de Boa Páscoa 

Mensagem de Páscoa: 

Estimadas Associadas 

Quando celebramos a Páscoa, celebramos a vida!  

Dirigimos as nossas melhores felicitações de uma Santa e Feliz Páscoa a todos vós, para a vossa Instituição, 

familiares e amigos, para que o alegre anúncio de que o Senhor da vida ressuscitou traga consigo amor, justiça, 

respeito e perdão!  Feliz Páscoa a todos!  

 

Recebemos inúmeras mensagens natalícias das seguintes Associadas: 

 D. José Cordeiro (Bispo Diocesano) 
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 União das IPSS de Santarém 

 Santa Casa da Misericórdia de Bragança 

 Centro Social Paroquial de Santo António – Coelhoso 

 EAPN 

 UIPSS do Porto 

 Obra Kolping 

 Dimédica 

 União das IPSS de Lisboa 

 Dr. José Miranda (Santa Casa da Misericórdia de Macedo de Cavaleiros) 

 Dr. Alexandre (APADI) 

 Dr. Bruno Rodrigues 

 União das IPSS de Évora 

 Brigangest 

 Jorge Forte (Montepio) 

 Centro Social Paroquial de Torre Dona Chama 

 CLDS 3G 

 União das IPSS de Vila Real 

 Centro Social Paroquial de Izeda 

 Centro Social Torre D. Chama 

 União das IPSS de Viseu 

 Centro Social Paroquial de Pinelo 

 Centro Social Monsenhor Martins 

 Associação Reaprender a Viver 

 ASMAB 

 Bela Vista Seguros 

 Federação de Paralisia Cerebral 

 CAO Santos Mártires 

 

 Convites e Presenças em Festas de Natal 

 Centro de Dia – Lagoa  

 Centro Social Paroquial de Baçal  

 Centro Social Paroquial de Mogos  

 Santa Casa da Misericórdia de Bragança 

 Centro Social Paroquial de Santo Estevão de Espinhosela  

 Centro Social Paroquial de Izeda 

 Obra Kolping da Diocese de Bragança-Miranda 

  Fundação Betânia  
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7. LISTA DE ASSOCIADAS 

Procurámos manter sempre atualizada a Lista de Associadas, num total de 72 (setenta 

e duas) e procuramos captar novas instituições. 

Surgiram, ao longo do ano de 2016, duas novas Associadas: 

. Centro Social São Pedro de Serraacenos (Associada n.º 082) 

. Centro Social Paroquial do Larinho (Associada n.º 083) 

Ficou pendente a inscrição Centro Social Paroquial de São Tomé de Quintanilha 

pela falta de entrega de toda a documentação. 

Foi anulada a inscrição do Centro Social de São João Bosco em virtude de se ter 

verificado uma mudança da gestão da estrutura, centralizada em Lisboa. 

A LISTA DE CONTACTOS manteve-se sempre ATUALIZADA. 

 

 

8. MAPA DE PAGAMENTO DE QUOTAS DAS ASSOCIADAS 

O Mapa foi sendo atualizado, ao longo do ano, procurando o cumprimento no 

pagamento, por parte de todas as Associadas. 

Mantivemos a TABELA DE QUOTAS desde sempre estabelecida. 

Foram emitidos 130 recibos até ao final de Dezembro de 2016, relativos ao pagamento 

de quotas e de outras rubricas, como donativos e inscrições em ações de formação. 

 

Quadro I. Instituições Associadas que regularizaram o Pagamento das Quotas até Dezembro de 2016 

Ano 2012 Ano 2013 Ano 2014 Ano 2015 Ano 2016 

 
1 
 

 
2 

 
6 

 
26 

 
19 

 

De acordo com o Quadro I, no que respeita ao pagamento de quotas pelas Instituições 

a esta União, durante o ano de 2016, num total de 72 Associadas, 1 Instituição procedeu ao 

pagamento da Quota de 2012, 2 Instituições efetuaram o pagamento da quota relativa ao Ano 

de 2013, 6 procederam ao pagamento da quota de 2014, 26  Associadas atualziaram o 
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pagamento relativo ao ano de 2015 e dezanove das Associadas liquidou a quota relativa ao 

ano de 2016. 

De qualquer forma, existe ainda um número significativo de Associadas com atraso no 

pagamento e que podemos verificar através da leitura do quadro seguinte: 

 

Quadro II. Instituições Associadas com as Quotas em atraso  

Ano 2013 Ano 2014 Ano 2015 Ano 2016 

 
2 

 
3 

 
4 

 
39 

 

 

 

9. SERVIÇOS DA UIPSSDB 

  

Serviço de Assessoria Jurídica  

Este Serviço manteve-se, ao longo de 2016, com o intuito de prestar aconselhamento, 

assessoria jurídica genérica e formação na área laboral às Associadas, através                                                                                                                 

de um contrato de avença com a GMSCC – Sociedade de Advogados que tem como filosofia 

quatro grandes vetores: competência, proatividade na busca de soluções, disponibilidade e 

eficiência. 

Ao longo do ano, foram enviadas algumas notas informativas, pela GMSCC à UIPSSD 

e que foram enviadas às Associadas, relacionadas com os seguintes aspetos: 

- Decreto-Lei 11/2016, de 8 de Março – Redução da Taxa Contributiva a cargo 

das Entidades empregadoras. 

- Lei 8/2016, de 1 de Abril – Reposição de Feríados. 

- Portaria n.º 87/2016 de 14 de Abril - publicação da Portaria de Extensão ao 

CCT entre a CNIS e a Federação nacional dos Sindicatos dos Trabalhadores em 

Funções Públicas e Sociais publicado no BTE 31 de 15 de Agosto de 2015. 

- Outras informações. 

A GMSCC esteve presente numa reunião com os assessores jurídicos das Uniões 

Distritais de todo o país e ilhas, numa reunião promovida pela CNIS, no dia 15 de março, em 

Fátima. O assunto a tratar nesta reunião tinha a ver com o novo contrato coletivo com a FNE. 
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Serviço de Contabilidade 

O serviço procura responder com qualidade e eficiência às questões, dúvidas lançadas 

pelas associadas e, ainda, no sentido de assegurar, com a qualidade exigida atualmente, o 

serviço contabilístico da própria União. Foi mantido o serviço de contabilidade com a Empresa 

Brigangest. 

Ao longo do ano, a Empresa, ao serviço desta União, enviou, para divulgação junto das 

Associadas as seguintes circulares internas: 

 Circular 01/2016 – Lei n.º 144/2015, publicada no Diário da República, 1.ª série 

– n.º 175 de 8 de setembro de 2015 entra em vigor no dia 23 de Março de 

2016. 

 

Criação do Novo Website da UIPSSDB 

O Site procurou manter atualizada a informação. Mantém-se contratualizado o serviço 

para alojamento e domínio do Site com a Empresa Evolvenet. 

Site: www.uipssdb.pt 

 

 

 

10. AÇÕES DE FORMAÇÃO, SENSIBILIZAÇÃO OU INFORMAÇÃO REALIZADAS 

 

10.1. AÇÃO DE FORMAÇÃO – AVALIAÇÃO DE DESEMPENHO – BRAGANÇA 

A UIPSSDB promoveu uma Ação de Formação sobre a Avaliação de Desempenho, 

tendo em conta que se trata de uma área muito sensível mas também muito importante para as 
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instituições, com muitos benefícios quando devidamente implementado um sistema de 

avaliação de desempenho. 

 Esta Ação procurou ir de encontro às necessidade das instituições do setor social do 

distrito, procurando que estas instituições adquiram ferramentas e conteúdos para, 

assim poderem escolher um modelo eficaz e adaptado à realidade social. 

 A iniciativa decorreu no Salão Polivalente II da Fundação Betânia, em Bragança, 

Instituição Associada e sede desta União Distrital.  

 Estiveram presentes, entre Dirigentes, Diretores Técnicos e outros profissionais, 47 

representantes de Instituições Associadas de todo o Distrito de Bragança. Os 

representantes das 24 Associadas presentes foram esclarecidos sobre a Avaliação de 

Desempenho nas IPSS´s, os Fatores Influenciadores do Desempenho, os Métodos de 

Avaliação de Desempenho, os Benefícios e o seu enquadramento legal. 

 A UIPSSDB promoveu esta Ação de Formação em parceria com a F3m Training 

Centre, entidade parceira desta União, na área da Formação, Consultoria e Software. 

 A Presidente da UIPSSDB assumiu o encerramento desta Ação, informando os 

presentes da intenção de realizar, a curto prazo, uma Ação de Formação na área da Gestão de 

Recursos Humanos – Horários, Escalas de Serviço e Retribuições, sugestão que reuniu, de 

imediato, a aprovação de grande parte do grupo presente.  

 

 

10.2. SEMINÁRIO – GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS - Horários, Escalas de 

Serviço e Retribuições - BRAGANÇA 

A UIPSSDB promoveu um Seminário sobre Gestão de Recursos Humanos – Horários, 

Escalas de Serviço e Retribuições, no dia 14 de Setembro, no período das 9h às 18 horas, 
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tendo contado 88 participações de 40 Instituições Particulares de Solidariedade Social 

(IPSS).  

 A escolha do tema resultou das dificuldades sentidas por algumas associadas e, ainda, 

pela necessidade aumentar a qualificação e a gestão das organizações do terceiro 

setor que se pretende, cada vez mais, profissional. 

 A iniciativa decorreu no Salão Polivalente II da Fundação Betânia, em Bragança, 

Instituição Associada e sede desta União Distrital.  

 Estiveram presentes, entre Dirigentes, Diretores Técnicos e outros profissionais, 88 

representantes no total de 40 IPSS, salientando-se as inscrições de 31 IPSS 

Associadas e de 9 Instituições Não Associadas, de várias zonas do norte do país 

(Porto, Braga, Santo Tirso, Viseu, Chaves e Vila Real).  

 A UIPSSDB promoveu esta Ação de Formação em parceria com a F3m Training 

Centre, entidade parceira desta União, na área da Formação, Consultoria e Software. 

 A UIPSSDB tem vindo a desenvolver uma serie de iniciativas no sentido de apoiar, 

orientar, formar e, sobretudo, aproximar as IPSS´s. 

 No período da tarde, o parceiro local da F3m apresentou o software de gestão de 

escalas de serviço, salientando-se o facto de ter sido oferecida a cada instituição presente, a 

licença do mesmo. 

 A presença ao longo de todo o dia dos participantes demonstra, sem dúvida, a 

pertinência do tema, a qualidade da Formadora (docente na Universidade de Aveiro, formada 

em Direito e assessora jurídica da União das IPSS do Distrito de Aveiro). 
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10.3. SESSÃO DE FORMAÇÃO – MEDIDAS DE AUTOPROTEÇÃO - BRAGANÇA 

A UIPSSDB promoveu uma Sessão de Formação em Medidas de Autoproteção, tendo 

em conta a necessidade de responder às necessidades das instituições do setor social do 

distrito. 

 A iniciativa decorreu no Salão Polivalente II da Fundação Betânia, em Bragança.  

 Estiveram presentes, entre Dirigentes, Diretores Técnicos e representantes de outras 

Entidades (Câmara Municipal de Bragança, Bombeiros Voluntários de Bragança, ULS, 

Hospital Terra Quente), 60 representantes de Instituições Associadas de todo o 

Distrito de Bragança.  

 Os representantes das 30 Associadas e de mais duas IPSS, não Associadas, 

presentes foram esclarecidos sobre as Medidas de Autoproteção, o novo Regime 

Jurídico de Segurança Contra Incêndios e sua aplicação, a Responsabilidade da 

Manutenção das Condições de Segurança Contra Incêndios em Edifícios e a 

Implementação das Medidas de Autoproteção, sobre a Responsabilidade Civil ou 

Disciplinar ao nível da Segurança Contra Incêndios em Edifícios – Contraordenações e 

Coimas. Por último, foi abordada a Concretização das Medidas de Autoproteção e sua 

Obrigatoriedade e, ainda, a necessidade de realizar Formação em Segurança Contra 

Incêndio em Edifícios e Simulacros. 

 A UIPSSDB promoveu esta Sessão de Formação contando com a colaboração do Eng. 

João Pinheiro, Auditor e Fiscal da Autoridade Nacional da Proteção Civil para a área da 

Segurança Contra Incêndios em Edifícios, coordenando a nível nacional todas as 

inspeções extraordinárias desta natureza. 

A enorme participação nesta Sessão demonstra o interesse e a vontade de fazer cada 

vez mais e melhor, por parte das Associadas da UIPSSDB, promovendo a construção de um 

Futuro melhor.  
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11. ARTICULAÇÃO ENTRE A CNIS E A UIPSSDB 

A UIPSSDB procurou, ao longo do ano de 2016, manter uma relação próxima e de 

colaboração com a CNIS. Destacam-se as seguintes iniciativas em estreita articulação entre 

ambas as entidades: 

11.1. NOTÍCIAS À SEXTA: 

Todas as newsletters Notícias à Sexta provenientes da CNIS foram, logo que 

rececionadas, enviadas às Associadas num total de 53 ao longo do ano de 2016. 

 

11.2. DIVULGAÇÃO DE ATIVIDADES E INICIATIVAS PROMOVIDAS PELAS 

ASSOCIADAS DA UIPSSDB NO NOTÍCIAS À SEXTA - 2016 

 
Data 

 
Temática 

01-01-2016 
 1º Aniversário da Academia do Centro Social dos Santos Mártires 

 

29-01-2016 
 Tomada de Posse dos Corpos Gerentes da Fundação Betânia 
 

05-02-2016 
 Encontro Espiritual das IPSS´s Católicas – Quaresma 2017 

 

05-02-2016 
 Festival das Sopas 2016 (APPACDM Mirandela) 

 

12-02-2016 
 VIII recolha de medicamentos do Banco Farmacêutico vai apoiar 90 

IPSS´s 

12-02-2016 
 Projeto CLDS 3G promove grande Encontro Intergeracional em 

Bragança 

12-02-2016 
 Festival das Sopas 2016 (APPACDM Mirandela) 

 

19-02-2016 
 CLDS 3G de Bragança Organizam Celebração do Dia do Doente e do 

Idoso 

04-03-2016 
 Pontes de Inclusão E6G (Fundação Casa de Trabalho) 

 

18-03-2016 
 Assembleia Geral Ordinária 

 

25-03-2016 
 “Rostos da Misericórdia em Ano Jubilar” (Fundação Betânia) 

 

25-03-2016 
 Sessão de Formação em “Medidas de Auto - Proteção”  

Regime Jurídico Contra Incêndios 

01-04-2016 
 Sessão de Formação em “Medidas de Auto - Proteção”  
Regime Jurídico Contra Incêndios 

15-04-2016 
 Caminhada Solidária – Mês da Prevenção dos Maus Tratos na 

Infância (Fundação Casa de Trabalho) 

15-04-2016 
 V Jornada sobre a Família – Criança, Segurança e Saúde (Associação 

Entre Famílias) 

15-04-2016 
 1º Festival de Sabores Transmontanos (Associação LEQUE) 

 

15-04-2016 
 Sessão de Formação “Medidas de Auto-proteção ”  
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22-04-2016 
 Caminhada Solidária – Mês da Prevenção dos Maus Tratos na 

Infância (Fundação Casa de Trabalho) 

22-04-2016 
 Deputado Honorário (Santa Casa da Misericórdia de Bragança) 
 

06-05-2016 
 Campanha de Angariação de Fundos (Associação LEQUE) 

 

06-05-2016 
 Sessão Formativa ” Continuar a crescer na formação” 

 

13-05-2016 
 Primeiro Encontro de Boas Práticas no Acolhimento Residencial de 

Crianças e Jovens do Distrito de Bragança (Centro Dom Abílio Vaz 
das Neves) 

13-05-2016  Sessão Formativa ” Continuar a crescer na formação” 

03-06-2016 
 Sessão Formativa “A avaliação de Desempenho nas IPSS´s” 

 

15-08-2016 
 15º Encontro Nacional de CAO´s (APPACDM Mirandela) 

 

05-08-2016 
 Seminário “Gestão de Recursos Humanos – Horários e Escalas de 

serviço e retribuições” 

12-08-2016 
 Seminário “Gestão de Recursos Humanos – Horários e Escalas de 

serviço e retribuições” 

19-08-2016 
 Seminário “Gestão de Recursos Humanos – Horários e Escalas de 

serviço e retribuições” 

26-08-2016 
 Seminário “Gestão de Recursos Humanos – Horários e Escalas de 

serviço e retribuições” 

02-09-2016 
 Seminário “Gestão de Recursos Humanos – Horários e Escalas de 

serviço e retribuições” 

09-09-2016 
 Seminário “Gestão de Recursos Humanos – Horários e Escalas de 

serviço e retribuições” 

16-09-2016 
 Notícia acerca do Seminário “Gestão de Recursos Humanos – 

Horários e Escalas de serviço e retribuições” 

23-09-2016 
 Dia Mundial da Gratidão – 23 de Setembro de 2016 

 

04-11-2016 
 1º Encontro da UIPSS de Bragança “Economia Social, Qualidade e 

Potencial Humano nas Instituições do 3ºSetor” 

11-11-2016 
 1º Encontro da UIPSS de Bragança “Economia Social, Qualidade e 

Potencial Humano nas Instituições do 3ºSetor” 

18-11-2016 
 1º Encontro da UIPSS de Bragança “Economia Social, Qualidade e 

Potencial Humano nas Instituições do 3ºSetor” 

02-12-2016 
 Principais Conclusões - 1º Encontro da UIPSS de Bragança “Economia 

Social, Qualidade e Potencial Humano nas Instituições do 3ºSetor” 

02-12-2016 
 Apresentação pública do livro “Violência contra a pessoa idosa no 

contexto familiar” (ASMAB) 

09-12-2016 
 Apresentação pública do livro “Violência contra a pessoa idosa no 

contexto familiar” (ASMAB) 

16-12-2016 
 Assembleia Geral da União das IPSS do Distrito de Bragança 

 

 

Outros documentos enviados: 

Foram enviados muitos outros documentos e informaçãos, com destaque para os 

seguintes: 

- Anexos ao Notícias à Sexta  

 - Convite Conferência Menores Não-Acompanhados – Preparar o Acolhimento 
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 - Convite para apresentação do Livro “JUNTOS … pela criança na creche” 

 - Fiscalidade e Contratação Pública – Setor Social e Solidário - Divulgação  

 - Texto dirigido ao MTSS – Revisão de Acordos de Cooperaçã (Outubro de 2016) 

 - 001_Circular Técnica_31 março_Geral 

 - Adenda compromisso_MTSSS  14-7-2016 

 - Boas práticas para a Condições do Trabalho_Manual 

 

11.3. OUTRAS INICIATIVAS 

A União, em articulação com a CNIS, deu resposta a inúmeras atividades, contactos, 

iniciativas, salientando-se algumas das principais, ao longo do ano de 2016: 

Informações fornecidas às Associadas, provenientes da CNIS 

 04/03/2016 – Estudo de Custos Técnicos das diferentes Respostas Sociais 

 10/03/2016 – Acolhimento de Famílias refugiadas  

 31/03/2016 – Circular Técnica 001/2016/Geral – Ficha de Diagnóstico apresentada 

pelo ISS, I:P. 

 02/05/2017 - Redução de TSU  

 06/06/2016 – Programa de Expansão e Desenvolvimento da Educação Pré-Escolar 

2014/2015 

 19/08/2016 – A CNIS informou da ação inspetiva que a ACT pretendia realizar no 

distrito do Porto 

 

Sessões de Informação/Formação 

 15/01/2016 – Convite – Dia da CNIS – Desenvolvimento do Estado Social  

 18/02/2016 – UDIPSS Porto pela Inovação Social – Apresentação da Iniciativa Portugal 

Inovação Social  

 07/07/2016 – UIPSSD Braga – envio de inquietações e preocupações manifestadas 

pelas IPSS do distrito 

 29/08/2016 – UDIPSS Lisboa – Seminário  

 09/09/2016 – UIPSSDB Coimbra – Convite para a Festa da Solidariedade e Jantar  
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 22/11/2016 - Pedido de colaboração – Questionário – Caracterização genérica dos 

dirigentes e chefias intermédias, utilização de medidas ativas de emprego, entre outros 

aspetos – IEFP  

 

 

11.4. CANDIDATURA – Formação Modular 

A CNIS submeteu uma candidatura à Formação Modular para Empregados, na qual 

está contemplado o distrito de Bragança, nas seguintes áreas: 

 Bragança 

- Saúde Mental na Terceira Idade 

- Técnicas de Posicionamento, Mobilização, Transferência e Transporte 

- Abordagem Biológica, psicológica, Social e OCgnitiva do Envelhecimento 

- Cozinha – Organização e Funcionamento 

- Dietética e Confeção dos Alimentos 

- Lavandaria e Tratamento de Roupa 

 Macedo de Cavaleiros 

- Saúde Mental na Terceira Idade 

- Técnicas de Posicionamento, Mobilização, Transferência e Transporte 

- Abordagem Biológica, psicológica, Social e OCgnitiva do Envelhecimento 

 Mirandela  

- Cozinha – Organização e Funcionamento 

- Dietética e Confeção dos Alimentos 

 

11.5. ROTASS – REDE OPERACIONAL E TÉCNICA DE APOIO AO SETOR 

SOLIDÁRIO  

No dia 19 de Novembro reunião foi promovida uma reunião em Fátima para apresentar 

o programa, estando presentes a Presidente da UIPSSDB e o Vogal Telmo Mesquita. 
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11.6. FESTA E CHAMA DA SOLIDARIEDADE  

Esta iniciativa tem como objetivo a promoção e divulgação da Solidariedade através 

dos seus agentes e, no dia 30 de Setembro de 2016, foi a cidade de Coimbra a acolher a 10ª 

edição da festa e, simultaneamente, decorreu no Auditório de Música de Coimbra, o Encontro 

Nacional IPSS Promotoras da Saúde. 

Estiveram presentes vários membros dos Órgãos Sociais da UIPSSDB e vários 

representantes de 8 IPSS Associadas da UIPSSDB, tendo esta União convidado todas a 

participar. 

Na deslocação, a União contou com o apoio da Câmara Municipal de Alfândega da Fé, 

através de um mini-autocarro, com mototrista, gratuitamente. 

 

 

 

11.7. CONSELHO GERAL DA CNIS  

A UIPSSDB esteve sempre presente nos três momentos do Conselho Geral da CNIS 

que, ao longo de 2016, ocorreram em Fátima: 

 

1º Conselho Geral da CNIS  

o Reunião ordinária do Conselho Geral da CNIS – 29 de Fevereiro 

2º Conselho Geral da CNIS 

o Reunião ordinária do Conselho Geral da CNIS – 27 de Junho  

3º Conselho Geral da CNIS 

o Reunião ordinária do Conselho Geral da CNIS – 24 de Outubro 
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11.8. ASSEMBLEIA GERAL DA CNIS 

A União esteve sempre representada na Assembleia Geral da CNIS, ao longo do ano 

de 2016, em Fátima. 

1ª Assembleia Geral – 12 de Março, para apresentação do Relatório de Atividades e 

Contas de 2015 

2ª Assembleia Geral – 19 de Novembro, para aprovação de Orçamento e Programa 

de Ação para 2017 

 

11.9. COMISSÃO DISTRITAL DE COOPERAÇÃO (CDC) 

A CDC tem funcionado de acordo com o estipulado. Reuniu quatro vezes, ao longo do 

ano de 2016, no Centro Distrital da Segurança Social de Bragança, nas seguintes datas: 

 Dia 25 de Fevereiro de 2016. Esteve presente o anterior Presidente da UIPSSDB - Sr. 

Alcídeo Castanheira (por lapso, a Segurança Social enviou a Convocatória para o 

antigo Presidente). 

 Dia 28 de Junho de 2016. Estive presente a Presidente da UIPSSDB - Paula Pimentel. 

 

 Dia 28 de Setembro de 2016. Esteve presente Paula Pimentel, enquanto Presidente 

da UIPSSDB. 

 Dia 21 de Dezembro de 2016. Esteve presente Paula Pimentel enquanto Presidente 

da UIPSSDB. 

 

11.10. PLATAFORMA TERRITORIAL SUPRA-CONCELHIA  

A UIPSSDB respondeu ao registo na Plataforma em Abril de 2016 e, desde então, 

participou em todas as reuniões da Plataforma. 

 Dia 29 de Junho de 2016, no Centro Distrital da Segurança Social em Bragança. 

 Dia 14 de Outubro de 2016, no Centro Distrital da Segurança Social em Bragança. 

 Dia 28 de Dezembro de 2016, no Centro Distrital da Segurança Social em Bragança. 
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12. FIDELIDADE – SEGURO 

Foi criado um Seguro para os voluntários, membros dirigentes da UIPSSDB para riscos 

profissionais. 

 

13. PEDIDOS DE APOIO TÉCNICO APRESENTADOS À UIPSSDB 

 
N.º Total 

de Pedidos 
em 2016:  

 
120 

 

 
Várias Instituições do Distrito 
 

 
Assuntos de natureza variada 

 

Foram contabilizados 120 pedidos de apoio técnico, em diferentes áreas, tendo sido 

dada uma resposta por via eletrónica ou via ctt. Para além dos pedidos acima indicados, vários 

foram os pedidos de apoio e esclarecimento, pontual, via telefónica e presencial. 

 

 

14. COMUNICAÇÃO SOCIAL 

Artigos na Imprensa Local 

 Nova Cadeira articulada apresentada na Betânia (Mensageiro de Bragança) 

 Ação de Formação dasIPSS (Mensageiro de Bragança) 

 União das IPSS  assinalou o Dia Mundial da Gratidão (Mensageiro de Bragança) 

 Bragança presente no encontro nacional das IPSS promotoras da saúde (Mensageiro 

de Bragança) 

 IPSS do distrito de Bragança partilharam experiencias (Jornal Nordeste) 

 União das IPSS realiza encontro (Mensageiro de Bragança) 

 1.º Encontro da UIPSSDB saldou-se de enorme sucesso (Jornal Solidariedade) 

 IPSS injetam mais de 30 milhoes de euros nas economias familiares do distrito 

(Mensageiro de Bragança) 

 Os recursos humanos nas IPSS (Jornal Eclesial) 

 Encontro UIPSSDB (Jornal Solidariedade Social) 

 

Reportagem da SIC Bragança – lançamento de cadeira de evacuação vertical 
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15. FINANÇAS 

Foi dada resposta a Processo que apresentava incorreções reportadas ao ano de 2014 

e ausência de pagamento de multa. 

 

16. PESSOAL AO SERVIÇO DA UIPSSDB 

A União manteve a sua atividade ao longo do ano através do apoio voluntário dos 

membros que integram os diferentes Órgãos e, ainda, com o apoio forte dos trabalhadores da 

Fundação Betânia, Instituição que serve de sede a esta União. 

 Esta União procurou, em tempo oportuno, dar uma resposta de qualidade às questões, 

exigências e pedidos de apoio que foram colocados e recebidos por esta União. 

 

17. CANDIDATURAS APRESENTADAS EM 2016 PELA UIPSSDB 

 A UIPSSDB elaborou uma candidatura ao Aviso de Abertura n.º POISE-01-3524-

FSE-001579, que tinha como objetivo a realização de formação que, uma vez sendo 

aprovada, a União disponibilizaria às Associadas. A candidatura foi elaborada através 

da Empresa COMPETIR – Formação e Serviços, Lda. 

 Candidatura apresentada ao Movimento Mais Para Todos, em janeiro, com vista à 

aquisição de uma Viatura. 

 Candidatura apresentada ao Programa EDP Solidária – Inclusão Social, em maio de 

2016 com o objetivo de criação de um Centro de Recursos de Ajudas Técnicas. 

 

18. PROTOCOLOS 

Foram mantidos e estabelecidos vários protocolos no sentido de beneficiar as 

Associadas com melhores condições de fornecimento, atendimento, entre outras, no entanto, 

pela dificuldade de identificação de critérios para acautelar a máxima garantia dos mesmos, 

não foi ainda criado um Regulamento próprio: 

CORANE – Associação de Desenvolvimento dos Concelhos da Raia Nordestina 

Em Julho de 2015 foi assinado o Protocolo de colaboração com a CORANE. 

O Protocolo assenta no reconhecimento da importância do trabalho em parceria, bem 

como na necessidade de criar novas sinergias entre entidades públicas e privadas. 
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Para o efeito, a CORANE iniciou um processo de construção da Estratégia de 

Desenvolvimento Local – Terra Fria 14-20, promovendo a discussão alargada a novas 

Entidades representativas da Região, tendo a União estado presente nas várias reuniões 

promovidas para o efeito. 

 

RESÍDUOS DO NORDESTE 

Considerando o “AVISO – CONCURSO PARA APRESENTAÇÃO DE 

CANDIDATURAS AO PROGRAMA OPERACIONAL SUSTENTABILIDADE E considerando o 

“AVISO EFICIÊNCIA NO USO DE RECURSOS (PO SEUR)”, ao qual a Resíduos do Nordeste, 

EIM, S.A. tenciona candidatar, a União das Instituições Particulares de Solidariedade Social do 

Distrito de Bragança (UIPSSDB), com sede na Fundação Betânia, Quinta do Seixo, Cabeça 

Boa, em Bragança, está representada, para os devidos efeitos, enquanto instituição parceira 

sendo que esta UIPSSDB tem todas as condições técnicas necessárias para participar no 

Projeto de Recolha Seletiva Porta-a-Porta. 

 

F3M – INFORMATIOS SYSTEMS, S.A.  

O protocolo assenta na elaboração e desenvolvimento de projetos que proporcionem 

resultados finais ao nível da melhoria das competências dos colaboradores das IPSS, 

disponibilizando a participação em eventos, na possibilidade de aquisição de software para o 

setor social em condições vantajosas e, ainda, na troca de informações legais e fiscais. 

 

 

19. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

No presente Relatório evidenciaram-se as atividades desenvolvidas, tendo em 

consideração os objetivos definidos bem como os níveis de execução apurados. 

O apoio facultado às Associadas aconteceu ao longo de todo o ano foi uma constante, 

salientando-se um aumento considerável do número de pedidos à União. 

 A União procurou conhecer a realidade de algumas Associadas, programando visitas, 

realizando reuniões, executando ações, passando, ao longo do ano, em diferentes momentos e 

por vários motivos, pelas instituições associadas: APPACDM Mirandela, Centro Social dos 

Santos Mártires – Programa CLDS3G, Centro Social Paroquial de Mogos e o Centro de Dia 

Padre Carlos Susano - Lagoa. 
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Demonstrou-se que a concretização das ações planeadas e dos objetivos definidos tem 

vindo a contribuir, na maioria dos domínios de atuação da UIPSSDB, para o seu crescimento e 

qualificação, apesar dos constrangimentos económico-financeiros decorrentes do contexto 

onde desenvolve a sua atividade. Num contexto de esforço e de grande contenção orçamental, 

foi possível à UIPSSDB desenvolver a maioria das atividades entretanto programadas.  

Ainda assim, num quadro de avaliação geral, poder-se-á considerar que o grau de 

realização das atividades planeadas e das metas previstas para o ano 2016, é francamente 

positivo.  

 

Em jeito de conclusão, é motivador recebermos testemunhos que nos chegam de 

várias Associadas e que aqui transcrevemos: 

“Permita-me dar-lhe os parabéns pela organização, conteúdos e oradores”. 

“No geral soube a pouco e quando assim é penso que é muito positivo porque apesar 

de ter estado tudo excelente, ficamos com vontade mais”. 

“Parabéns”. 

“A UIPSS de Bragança está num nível e atividade de excelência e por isso 

PARABÈNS”. 

“Muito obrigada pelo vosso trabalho e atenção às associadas”. 

“A Ação foi muito proveitos e interessante”. 

 

Bragança, 22 de Março de 2017 

 

A Direção da UIPSSDB 

 

Paula Cristina Fernandes Pimentel 

 

 

Jorge Manuel Esteves Oliveira Novo 

 

 

Paulo Amílcar L. Pimparel 

 

 

Amélia do Nascimento Morais 
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Telmo Rodrigo Abreu Mesquita 

 

 

Manuel António Chumbo 

 

 

 

 

 

 

UIPSSDB – União das Instituições Particulares de Solidariedade Social do Distrito 
de Bragança   

Fundação Betânia – Estrada do Turismo, 3875 - 5300-855 Bragança 

Telefone: 273 313 270/Telemóvel: 969 543 779/Fax: 273 313 725 

Email: uipssdb@gmail.com 
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