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Foi publicado no dia 29 de outubro de 2023 no BTE nº 40, o Con-
trato coletivo entre a Confederação Nacional das Instituições 
de Solidariedade - CNIS e a FEPCES - Federação Portuguesa 
dos Sindicatos do Comércio, Escritórios e Serviços e outros –  
Alteração salarial e outras  
 

O presente acordo altera o CCT publicado no Boletim do Trabalho e Emprego, n.º 24, de 29 de junho 
de 2023.  
 
 

Pré-Aviso de greve das 0 às 24 horas do dia 11 de Novembro de 2023 
 
A FEPCES – Federação Portuguesa dos Sindi-
catos do Comércio, Escritórios e Serviços publi-
cou um pré-aviso de greve para o dia 11 de No-
vembro de 2023, a fim de permitir a deslocação 
dos trabalhadores para participarem nas mani-
festações que decorrerão nesse dia em Lisboa 
e no Porto. 
 
No que se refere aos trabalhadores ao serviço 
das Instituições Particulares de Solidariedade 
Social, e tratando-se de um sector que abrange 
a satisfação de necessidades sociais impreterí-
veis, há lugar à fixação de serviços mínimos, a 
assegurar durante a greve, nos termos do artº 
534ª, 3 do Código do Trabalho. 
 
A CNIS e a FEPCES acordaram que os serviços 
mínimos a assegurar durante a greve serão, 
como habitualmente, os fixados no Despacho nº 
10/2019, de 11 de Fevereiro de 2019, do Secre-
tário de Estado do Emprego e da Ministra da Sa-
úde, que se transcreve nessa parte: 
 
“a) Em estabelecimentos de internamento de 
pessoas portadoras de deficiência, crianças, jo-
vens e idosos, que funcionem 24 horas por dia, 
e nos serviços de apoio domiciliário, os serviços 

de alimentação, medi-
cação e higiene pes-
soal básica serão as-
segurados por um nú-
mero de trabalhadores igual a 50% + 1 nos dias 
normais de trabalho, sendo que tais serviços se-
rão fundamentalmente assegurados pelos tra-
balhadores que não pretendam exercer o seu le-
gitimo direito à greve; 
 
b) Nos estabelecimentos de saúde, nomeada-
mente, unidades de cuidados continuados e 
hospitais, serão assegurados todos os serviços 
supra descritos, bem como, os serviços de este-
rilização indispensáveis, recolha e remoção dos 
lixos sólidos e tóxicos, limpeza e desinfeção dos 
serviços de internamento, urgência, bloco ope-
ratório, medicina, enfermarias, gabinetes de tra-
tamento e, instalações sanitárias, nos serviços 
que funcionem ininterruptamente 24 horas por 
dia, nos sete dias da semana, por um número de 
trabalhadores igual a 50% + 1 nos dias normais 
de trabalho, sendo que tais serviços serão fun-
damentalmente assegurados pelos trabalhado-
res que não pretendam exercer o seu legítimo 
direito à greve;” 

 
 
 

 
 
 
 
Portaria n.º 325/2023, de 30 de outubro 

 
Adota o Regulamento Específico da Área Temá-
tica Demografia, Qualificações e Inclusão para o 
período de programação 2021-2027 
 
 
 

 
 

 

Despacho n.º 11092/2023, de 31 de outubro 

 

Indica as três personalidades de reconhecido 
mérito para integrar a comissão técnica de 
acompanhamento da Estratégia Nacional de 
Combate à Pobreza 2021-2030 
 

 
A síntese da legislação di-
vulgada no mês de outu-
bro, pode ser consultada 

aqui 

http://bte.gep.msess.gov.pt/completos/2023/bte40_2023.pdf
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/325-2023-223473637
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/325-2023-223473637
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/325-2023-223473637
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/11092-2023-223575053
https://drive.google.com/file/d/1FKrc2R-qlVw7H9YHVuJr3jvdkdBbSQAd/view?usp=sharing
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Portaria n.º 334/2023, de 3 de novembro  
 
Procede à primeira alteração da Portaria n.º 
155/2023, de 6 de junho, que altera os regula-
mentos do Programa de Alargamento da Rede 
de Equipamentos Sociais (PARES) 
 
Nota: 
Os projetos aprovados no âmbito dos avisos de abertura do 
Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Soci-
ais (PARES), aprovados em anexo às Portarias n.os 
426/2006, de 2 de maio, 290/2019, de 5 de setembro, e 
201-A/2020, de 19 de agosto, cuja obra tenha sido consig-
nada ou venha a ser até 31 de dezembro de 2023, benefi-
ciam de um adicional ao financiamento público, de valor 
igual a 20 % do montante elegível comparticipado, que 
consta do contrato de comparticipação financeira cele-
brado com a entidade promotora.» 

 

 
Portaria n.º 335/2023, de 3 de novembro 

 
Procede à prorrogação do prazo previsto no ar-
tigo 1.º da Portaria n.º 89/2023, de 27 de 
março. 
 
Nota:  
É prorrogado até ao dia 30 de abril  de 2024, o deferimento 
e a manutenção do estatuto do cuidador informal com en-
trega documental posterior, nomeadamente a declaração 
médica e o comprovativo do pedido para intentar ação de 

acompanhamento de maior. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Candidaturas de Projetos Inovadores 
Promoção da Autonomia e Independência de 
Idosos e Envelhecimento Ativo e Saudável 
 
Aceda ao formulário de candidatura. 
Consulte o Manual de Apoio. 
  
A submissão de candidaturas está aberta até 

às 12h00 do dia 30 de dezembro 2023. 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
Webinar “Candidaturas ao FRSS" 
 
A UDIPSS-PORTO realizará no próximo dia 10 
de novembro, através da plataforma Zoom,um 
Webinar sobre o tema “Candidaturas ao Fundo 
de Reestruturação do Setor Solidário". 
 

Inscrições e + Info aqui 
 
 
UDIPSS Setúbal I Formação certificada  
online 
 
 "Ações Inspetivas da Segurança Social 

e ACT"  

Dias: 24 e 30 de Novembro, das 9h30 às 
12h30.  
Inscrições aqui 

 
 "Cálculo das Comparticipações e do 

Custo Real por Utente" 

Dias: 5 de Dezembro e 7 de Dezembro, das 
14h30 às 17h30 
Inscrições aqui 

 
 
 
 
 
ARCIL promove Fórum  
“Diversidade na Inclusão” 
 
No âmbito do projeto cofinanciado pelo INR, I.P, 
Capacitar para Incluir, a ARCIL irá promover no 
próximo dia 24 de novembro, o Fórum “Diversi-
dade na Inclusão”, sobre a inclusão social, pela 
via do emprego, de pessoas com deficiência 
e/ou incapacidade (PCDI). 
Inscrições e + Info aqui 
 
 
 
 
 
Economia social: Conselho recomenda que 

Estados‑Membros explorem todo o seu po-

tencial 
No dia 8 de outubro os ministros da UE chega-
ram a acordo político quanto a uma recomen-

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERAÇÕES 

 
 
 
 
 
 

 DIVERSOS 

https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/334-2023-223700469
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/334-2023-223700469
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/334-2023-223700469
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/155-2023-214042399
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/155-2023-214042399
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/335-2023-223700470
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/335-2023-223700470
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/335-2023-223700470
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/89-2023-210982938
https://www.seg-social.pt/noticias/-/asset_publisher/kBZtOMZgstp3/content/aviso-de-abertura-de-candidaturas-de-projetos-inovadores
https://inqueritos.mtsss.pt/index.php/941369?lang=pt
https://www.seg-social.pt/documents/10152/27984451/Manual+de+Apoio+Projetos+Inovadores.pdf/f2f193a0-e387-43d7-95ee-a1423c565197
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/webinar-candidaturas-ao-frss/117
https://f3m.mestreclique.pt/informacaocurso.aspx?id=222&utm_campaign=20231030__udipss_setubal&utm_medium=email&utm_source=RD+Station
https://f3m.mestreclique.pt/informacaocurso.aspx?id=223&utm_campaign=20231030
https://arcil.org.pt/2023/10/24/arcil-promove-forum-diversidade-na-inclusao/
https://www.consilium.europa.eu/pt/press/press-releases/2023/10/09/social-economy-council-recommends-member-states-tap-its-full-potential/
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dação sobre o desenvolvimento de condi-
ções-quadro para a economia social, com 
vista a promover a inclusão social e o acesso ao 
mercado de trabalho. 
As entidades da economia social podem assu-
mir diversas formas, como cooperativas, associ-
ações e fundações; o seu principal princípio co-
mum é dar prioridade às pessoas, bem como a 
fins sociais ou ambientais, em detrimento do lu-
cro. A economia social contribui para o mercado 
de trabalho e a inclusão social, promove o de-
senvolvimento de competências e também esti-
mula o desenvolvimento socioeconómico e in-
dustrial justo e sustentável, melhorando a coe-
são social e territorial em todos os Estados-

Membros. Para reforçar a economia social, é 
fundamental um quadro propício. 

 Recomendação do Conselho sobre o desen-
volvimento de condições-quadro para a eco-
nomia social – Acordo político aqui 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
    Lino Maia 

 

https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-13287-2023-INIT/pt/pdf
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-13287-2023-INIT/pt/pdf
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-13287-2023-INIT/pt/pdf

